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GLÜCKSKINDER LESEN MEINEN GRATIS GLÜCKSLETTER. GEHÖRST DU SCHON DAZU?
			Lass dich von mir inspirieren❤:
Erfahre mehr darüber
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		ÜBER GLÜCKSKIND
			[image: ]Hallo du Glückskind! Ich bin Diana Krsteski, Dipl. Pädagogin bei Glückskind, glückliche Mama :) und ich lebe ein Leben mit einer Angststörung und Depression. Du findest hier auf meiner Seite meinen Blog, gratis Glücksletter, sowie meine Bücher. Ich zeige dir, wie es möglich ist trotz Angst und Depression "Ja" zum Leben zu sagen und die glücklichen und gesunden Momente zu erhöhen. 






		GLÜCKSBEWUSSTSEIN ALS TASCHENBUCH
			Für ein leichteres Leben mit mehr Energie
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		[image: ]Burnout Prävention und Therapie
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	14,99 €
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	59,99 €
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